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 ''  Je n'ai  plus de famille" :  à 80 ans, Sheila se livre avec émotion sur
ses blessures

GALA VIDÉO - Sheila : ce qu'il faut connaître© Figaro Live

Sheila vient de fêter ses 80 ans et ne compte pas prendre sa retraite. Le 14 août, elle   a   entamé  sa  tournée  8.0 
à  Penthaz  en  Suisse  et  se  produira  sur  scène  jusqu'à  avril  2026,  avec  une  date  au  Dôme  de Paris, le 18 
novembre prochain. De passage à Chateauroux, dans le Centre-Val de Loire, au Festival Darc,  ce  lundi  18  août, 
la  chanteuse  s'est  confiée  sur son 28e album et sur son besoin d'être sur scène et de continuer à rencontrer son 
public, lors d'une interview avec France 3. «  Vous  savez,  je  ne  fais pas ce métier pour l'argent, parce qu'on n'en 
gagne  plus  malheureusement,  mais  je  fais  ce  métier  pour  le  partage. Mais je partage sur scène, avec tout ce 
qu'on fait là. C'est une très belle histoire », déclare-t-elle. 

Sheila en a alors profité pour revenir avec émotion sur certaines de ses blessures : «   Moi,   vous  savez,  c'est  un 
peu particulier : je n'ai plus de famille, je suis fille unique. J'ai perdu l'essence de ma vie, qui était mon fils.  Donc,
j'ai une approche de la vie qui est différente ». Aujourd'hui l'interprète de Vous les copains assure   être  seulement 
«  entourée  que  de  gens  qu'  [elle  sent] ». « J'ai envie de partager du temps, de la vie, de l'amour, des rires, des 
pleurs. C'est ça la vie », conclut-elle. 

Sheila : ses confidences poignantes sur la mort de son fils Ludovic il y a 8 ans

Une blessure encore ouverte. Huit ans après le décès de son fils Ludovic Chancel, survenu     des     suites    d'une 
surdose de médicaments à  son  domicile  parisien, Sheila est encore due mal à faire son deuil. Le 7 juillet, la veille 
avant  ce  triste  anniversaire,  sur  son compte Instagram, la chanteuse a honoré sa mémoire. En légende de deux 
photos, dont l'une où on aperçoit ses parents avec son fils et l'autre où elle pose avec son enfant,   l'ex-femme    de
Ringo écrit avec beaucoup d'émotions : «  Pourquoi  ? Rien ne brille plus comme avant ! Et la route devient de plus 
en plus difficile ». Au mois de mai, lors d'un entretien avec Gala ,   Sheila   est   revenue  sur  le  décès  de  son  fils 
Ludovic : « Une mère qui perd son gosse ne survit pas, elle n'a plus envie de vivre ». Face     à     cette     terrible 
épreuve,  la  chanteuse  a  pu  compter  sur  sa  carrière  et  sur  le  personnage  qu'elle  a  créé pour le public pour 
survivre : « C'est  Sheila  qui  m'a  sauvée. Annie (Son vrai prénom, NDLR) tient grâce à elle, Sheila l'oblige à vivre 
». Des confidences poignantes.
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