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« DU repos » bien mérite
pour les stagiaires

Le rythme est intense pour les jeunes participants du stage Darc. Hier, les corps se sont
reposés et les liens se sont tissés avant d’attaquer la derniére ligne droite.

amedi était une journée
spéciale pour les sta-
giaires de Darc. Pour la
premiére fois, ces ama-
teurs et amatrices de danse ont
pu... se lever a 9 h, soit deux
heures a deux heures et demie
de plus par rapport au reste de
la semaine. Certaines marmot-
tes ont méme poussé le réveil
jusqua 10 h. « Ca fait du bien de
faire une grasse matinée », con-
fient plusieurs d’entre eux la
banane aux levres.
C’est surtout la premiere et uni-
que fois que ces jeunes ne se
rendent pas sous les tentes
plantées a Belle-Isle pour dan-
ser. Prés de 120 stagiaires, dont
Pensemble des mineurs séjour-
nant a l'internat, ont pris la di-
rection du plan d’eau de Saint-
Genou pour profiter d’'un peu
de bon temps a la moitié du sta-
ge. « C’est une journée faite pour
se reposer, assure Eric Bellet, di-
recteur de I’écosystéme Darc.
Le but est vraiment de proposer
un moment de coupure au milieu
des treize jours. »

« Un moment de
coupure au milieu
des treize jours »

11 faut dire que depuis diman-
che, le rythme est, sans mauvais
jeu de mots, plutot dense. « On
a environ quatre cours par jour,
confie Garance, qui installe sa
serviette de plage sur le sable
avec l'aide de ses copines. Ca
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fait des grosses journées ol on
danse environ quatre a cinq heu-
res ». Un programme chargé,
qui fatigue d’autant plus a cause
des températures qui ont, cette
semaine, avoisiné les 40 °C.
« Hier, il faisait trop chaud,
souffle Erine, posée avec son
groupe d’amis a la buvette. C’est
déja fatigant mais la, c’est enco-
re plus dur physiquement. »
Jeanne, assise en face d’elle avec
un tee-shirt « I love Barcelone »
sur le dos, rajoute : « Le pire,
c’est méme pas quand on danse.

Valentine, Jeanne, Maiana, Kyliann, Erine et Louise profitent de leur journée de repos.

C’est dés qu’on a une pause et
qu’on va s’asseoir, on fond. »

Si des brumisateurs sont instal-
1és dans I'enceinte consacrée au
stage a Belle-Isle, les jeunes sta-
giaires avaient ce samedi I'occa-
sion parfaite de se rafraichir en
piquant une téte dans le lac de
Saint-Genou. C’est pourquoi
Garance, Ilona, Constance, Lola
et Krista, sont les premieres les
pieds dans le sable apres le dé-
jeuner. « On va aller se baigner,
faire du kayak et du paddle »,
sourient-elles tout en s’appli-
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Une centaine de stagiaires de Darc ont rechargé les batteries lors d’une sortie au plan d’eau
de Saint-Genou. (Photo NR, Tom Novak)

quant de la créme solaire.

« On ne se connaissait

pas du tout » i
Car, comme garanti par Eric
Bellet, ce 15 aofit est une jour-
née de « repos », mais aussi de
« convivialité ». Sous 'ombre
d’un arbre, sept adolescentes
assises en tailleur discutent,
apres avoir terminé une partie
de jeu de cartes, tel un vieux
groupe d’amies. Et pourtant.
« On ne se connaissait pas du
tout avant », assurent-elles en
rigolant. Ces filles, venues de
Versailles a Nice en passant par
le Qatar, se sont rencontrées
gréce a leur passion commune :
la danse. « C’est génial parce
qu'on fait ce qu’on aime et des
rencontres », confie Mélissa
avec un grand sourire.

Sur la terrasse du lac et sur la
plage, méme constat. Plusieurs
jeunes, venant pour la premiére
fois, se réjouissent du climat
qui régne pendant le stage : « Il
y a grave une bonne ambiance et
tout le monde est gentil. » Pour
ces amoureux de danse, c’est
avant tout une expérience uni-
que : « C’est trop bien parce qu’il
y a plein de styles de danses, des
niveaux et des professeurs diffé-
rents, explique I'une d’entre el-
les. Il y en a pour tout le mon-
de.»

Tom Novak
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tu I’'as dit

Toujours
a domicile?

Enfin. Quarante-six jours apres
mon arrivée, c’est la premiere
fois que j’en apercois un a
Chateauroux. Et je ne parle
évidemment pas d’un panneau
annoncant Darc, étant donné
qu’il y en a a chaque coin de rue.
Non, je parle d’'un embléme de la
cité castelroussine qui semble se
faire de plus en plus rare: le
maillot de La Berrichonne.
Amateur de football, attendais
avec impatience de croiser une
personne habillée de cette
tunique. D’autant plus que chez
moi, dans le Pas-de-Calais, il est
presque impossible de passer
une journée sans croiser un
maillot du Racing Club de Lens.
Je viens tout de méme d’une
terre ou certains préferent
arborer un maillot Sang et Or
plutdt qu'un costume trois-
piéces le jour de leur mariage.
Alors oui, je 'admets : c’est plus
facile lorsque le club joue en
Ligue 1. Mais tout de méme. Je
m’attendais a croiser davantage
de rayures rouge et bleu lors de
mes escapades dans le centre-
ville. Il va donc falloir que jaille
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... Raoul

derniere
minute

Annulation du concert
de Suzane

Darc joue décidément de
malchance. Aprés le malaise
d’Eloiz, vendredi, qui a écourté
la premiére partie de la soirée de
Darc a Chateauroux, on apprend
que la chanteuse Suzane annule
son concert prévu dans le cadre
du festival mardi. « Une méchan-
te grippe m’a fait perdre ma

voix », fait-elle savoir sur les
réseaux sociaux. Une annulation
confirmée ala NR par le direc-
teur de Darc, Eric Bellet. Suzane
aannulé une autre date, une
prestation dans le Var program-
mée hier. « Tres triste », elle
indique que « son état de santé
ne [lui] permet malheureusement
pas de monter sur scene ».La
chanteuse fait donc faux bond a
Darc. Dont I’équipe planche sur
une solution de remplacement.

a suivre

La programmation
du Festival Darc

Dimanche 16 aoiit,a22h 30:

Berry
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rapidement faire un tour du c6té Nicoletta (15 €).
du stade Gaston-Petit pour Lundi 17 aoiit : Pietragalla
rattraper tout ca. Et, qui sait, danse Barbara (34 €).
vous y retrouver nombreux. _ Vendredi 21 aoiit : spectacle
du stade Gaston-Petit pour final de danse 23 ... e
rattraper tout ¢a. Et, qui sait, danse Barbara (34 €).
vous y retrouver nombreux. Vendredi 21 aoit : spectacle
final de danse (25 €).
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