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coté stage

rofesseur de renom-

mée  internationale,

Larrio Ekson, enseigne

la danse contemporai-
ne au festival Dare. « Mon par-
cours est assez étrange. Je
n'‘avais aucune base de danse.
J'étais juste un jeune comédien
dans une troupe de thédtre a
New-York et tout est arrivé a
une vitesse folle. » C'est par un
heureux hasard que Larrio Ek-
son, alors agé de 17 ans, entre
en contact avec le monde de la
danse. « [‘ai des amis danseurs
qui m'ont parlé dune audition
pour devenir danseur dans une
troupe de thédtre. J'y suis allé
avec toutes mes connaissances
en la matiére, c'est-a-dire aucu-
ne. Et malgré cela, j'ai tout de
méme été pris. Les directeurs de
Paudition m'ont confié par la
suite gu’'ils avaient saisi mon
potentiel. »

Un adulte

parmi une horde
de petits

en tutus roses

Il apprend rapidement les ba-
ses de la danse pendant trois
mois, au cité d'enfants en
cours d'initiation. « [*étais vrai-
ment le seul adulte parmi une

Images glanées au fil des cours de danse
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( ! en partenariat avec
Larrio Ekson, danseur mythique

Danseur de renommeée internationale issu des ghettos new-yorkais, Larrio Ekson, professeur au festival
Darc, se confie sur ses cinquante ans de carriére, de sa premiére audition aux plus grands spectacles.

Larrio Ekson, professeur de danse contemporaine au festival Darc 2024. (Photo NR, Thierry Roullizud)

horde de petits en tutus roses »,
partage le professeur amusé. 11
obtient finalement une bourse
de trois ans afin de continuer a
s'exercer. Un travail acharné
qui le hissera en tant qu'inter-
préte pour les plus grands cho-
régraphes. Larrio Ekson est en-
gagé par Robert Cohan, Louis
Faleo, Frederick Ashton ou en-
core James Waring,

En 1970, il arrive pour la pre-
miére fois a4 Paris et suit les
cours de Nina Vyroubova, an-
cienne danscuse étoile. A par-
tir de cet instant, tout s’enchai-
ne pour I'américain. 11 effectue
plusieurs représentations en
France pour Carolyn Carlson,
Maurice Béjart ou encore Bar-
tabas. « Ma carriére, pour la ré-
sumer, a commencé au thédtre,

650 stagiaires, 23 disciplines et 34 professeurs pour exprimer ses emotions comme ici, lors d'un
cours de modern jazz. (Photo NR, Thierry Roulliaud)

a continué dans la danse avant
de revenir au thédtre. »

« Sourire pour masquer

la douleur »

Le New-Yorkais continue régu-
lierement de donner des cours
4 TAcadémie du spectacle
équestre Bartabas et aux dan-
seurs du Ballet de 1'Opéra de
Paris. Au bout de 50 ans de car-

riére, la souffrance est mainte-
nant inhérente dans la vie de
Larrio Ekson. « Je souffre énor-
mément de la hanche depuis un
bon moment maintenant. Sauf
que cette année, ¢'est particulié-
rement compliqué. Les douleurs
sont plus vives, parfois je n’arri-
ve pas a fermer I'eeil de la nuit,
mais je continue. »

Animé par la passion de l'en-
seignement, le professeur n'en-
visage pas, pour l'instant, d'ar-
réter son activité. « Je suis parti
du ghetto d’Harlem pour en ar-
river [a, alors gque certains
membres de ma famille ne
croyaient pas en moi. Ce sont
mes éléves du stage qui me don-
nent la force de continuer et de
sourire malgré la douleur. » Sa
carriere impressionnante lui
vaut plusieurs apparitions dans
des films et séries comme Noi-
roit et Fais danser la poussiére,
des salles portent son nom
comme « l'espace L?rrio Ek-
son » au théitre de 'Echappée
a Laval, celle du « studio Lar-
rio » dans I'établissement de
Maria Grazia Sulpizi & Génes
en Italie et un studio de danse
4 la MJC de Neuilly. Acteur,
danseur et chorégraphe, le
nom de Larrio Ekson s'inscrit
désormais partout dans le
monde.

Nahomie Perigny

Des cours intensifs, ici de modern jazz. (Photo NR, Thiery Roulliaud)

Concentration en danse contemporaine. (Photo NR, Thierry Reulliaud)
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coté scene

es 18h, une petite
armée s'affaire au-
tour du coin res-
tauration, installée
derriére la scéne, place Vol-
taire 4 Chateauroux. Une
vingtaine de personnes, tou-
tes bénévoles, s'occupent de
préparer les repas des techni-
ciens et des artistes. « La cui-
sine centrale de Chdteauroux
nous livre les repas. Ensuite,
nous, on les réchauffe pour
pouvoir les dresser el aprés,
on fait le service a 'assiette »,
indique Dominique Soulas.
Ce cuisinier de métier dirige
la restauration du festival de-
puis douze ans. « Avant ¢a,
jlai travaillé en restauration
collective au Poinconnet et
pendant 17 ans en restauration
gastronomigue. »

« 1ls ne sont pas
accueillis pareil
dans tous

les festivals »

Au total, une soixantaine de
repas sont préparés chaque
jour par Dominique et son
équipe. Prés de 500 sur l'en-
semble du festival. « On a dé-
fini les repas en fonction des

Dominigue Soulas réchauffe les plats de ses invités du jour pour les
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. . ( en partenariat avec
Toujours bien manger

pour bien chanter

Dans les coulisses du festival Darc, plusieurs corps de métiers s’affairent tous
les jours. Parmi eux, les bénévoles qui préparent et servent les repas des artistes.

difféerents services avant et aprés concert. (Phata N8, Benjamin Abgrally

demandes des artistes. Cer-
tains sont végétariens, d'au-
tres mangent halal.. » Dans
un petit chalet, le cuisinier
s'occupe des plats chauds.
« On commence da servir a par-
tir de 19 h 30 pour la technique
et le groupe qui joue en deu-
xiéme partie. Le premier grou-
pe mange, lui, vers 22 h/23h. 11
faut maintenir au chaud pour

pouvoir servir plus tard. C'est
tout une organisation. » Les
entrées et desserts sont eux
dressés sur des tables a quel-
ques métres de 13, et servis
directement aux convives.
« On est une gquinzaine a pré-
parer les assiettes mais aussi a
couper le pain, s'occuper des
vins, explique Jacgueline
Béme, bénévole. Il ¥y a une

bonne ambiance et on appré-
cie de travailler en groupe. »

Des retours positifs

Les wiandes, poissons, légu-
mes trouvent toujours leur
public.

Depuis plus d'une semaine,
les retours sur les plats ravis-
sent ce personnel. « Souvent
les assietres reviennent vides.
Done ¢a veut dire que c’est
bon. Certains artistes viennent
nous féliciter, souligne Domi-
nique Soulas. Ils ne sont pas
accueillis pareil dans tous les
festivals. Ils sont surpris que
des serveurs viennent débar-
rasser. » L'échange entre les
bénévoles et les artistes va
plus loin que les simples as-
siettes. « On apprend a con-
naitre les artistes d'une autre
fagon. On les voit sur la scéne,
mais derriére ce sont des gens
comme nous. Ils sont simples,
ils apprécient la simplicité. »
Aprés plus d'une semaine de
maobilisation, mercredi tout
sera démonté par l'équipe.
Les cuisines et le restaurant
du festival se transformeront
en loge pour accueillir les
centaines de danseurs du
spectacle final, qui se tiendra
lui ce vendredi 23 aofit.

Benjamin Abgrall

Retour sur les concerts de lundi soir

Pokemon crew, groupe de breakdance lyonnais dont le spectacle
« De la rue aux JO » célébre I'entrée comme discipline olympigue.

(Photo MR, Thierry Fou llizud)

échos

MUSIQUE

Darc au quartier
a 18 h30 a Beaulieu

Cette année, Darc au quartier
se déplace dans le quartier
Beaulieu a Chiteauroux ol
Blondin et la Bande des
Terriens se produira pour un
concert gratuit ce mercredi
21 aoiit 2 18h 30, place de
Touraine. Bonne musique
francaise et ambiance festive
garanties!
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Un rendez-vous trés
attendu. (Photo archives NR)

pratique

La programmation

La représentation a lieu place
Voltaire, & Chiteauroux.

> Vendredi 23 aoiit. Spectacle
final Darc Animal, 24 €.

Billetterie

> E. Leclerc Cap Sud,
boulevard du Franc, Saint-Maur
: leclerchbilletterie.com ;
02.54.08.09.00.

= Ticketmaster, Auchan- Cora
- Cultura - E. Leclere - Carrefour
- Furet du Nors ; ticketmaster.fr ;
0.892.390.100 (0,45 € TTC/min).
> Chiteauroux Berry
tourisme : 2, place de la
République, & Chateauroux ;
chateauroux-tourisme.com ;
02.54.34.10.74.

Le duo Toukan Toukin, Laure Berneau est originaire de Vendéme et Etienne Faguet de Chéiteauroux,
presque des enfants du festival gu'ils connaissent depuis I'enfance. (Photo NR, Thierry Roullizud)
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