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stage-festival darc

Le bonheur de Sophie

Tous les ans, I'organisation de Darc invite une personne en situation de handicap a benéficier du stage
gratuitement. Cette année, c’est Sophie la grande chanceuse. Une expérience qui restera gravee.

embre de l'asso-

ciation Capable,

Sophie, en situa-

tion de handicap,
bénéficie cette année de la pri-
se en charge de son stage par
l'organisation du festival Darc.
« C'est ma premiére fois au fes-
tival et jaime vraiment beau-
coup. Je vais en parler & tous
mes copains, Ils vont halluci-
ner. »

« La bienveillance
des gens de Darc
est primordiale »

Inscrite a4 I'Esat depuis 1996,
elle travaille depuis deux ans
dans une grande entreprise de
logistique. « Notre but c'est
avant tout de permettre & des
personnes en situation de han-
dicap de bénéficier d’'un emploi
dans lequel ils se sentent en sé-
curité. On s'assure également
qu'ils puissent mener a bien
une activité culturelle dans la-
quelle ils s'épanouissent », par-
tage Fabien Huillet, directeur
de I'association.

Sophie, membre de I'association Capable, beneficie d'un stage offert par l'organisation du festival

Darc. (Phato NR, Mahomie Pengny)

Emportée par la symphonie du
djembé, Sophie se laisse aller
au coté des stagiaires de son
groupe. Sourire aux lévres,
elle tape d'une facon assurée
sur son instrument qu'elle
semble maitriser a la perfec-

courses hippiques

L'ouverture au Petit Valencay

.
(Phota NR)

E ntre un robinet qui fuit et
une prise défectueuse qui
fait disjoncter I'électricité, la vie
de bénévole i l'avant-veille de la
premieére réunion des courses
hippiques n'est pas un long fleu-
ve tranguille. Mais sur 'hippo-
drome du Petit Valencay, I'im-
portant est de prendre ces
petits avatars avec le sourire.

Sept courses

Vendredi 23 aofit, la dynamique
équipe du président Francis
Mory a appliqué a la lettre le fa-
meux principe qui affirme que
I'on ceuvre toujours micux dans

utile

> La Nouvelle République.
nr.chateauroux@nreo.fr

> UM 36. Permanence médicale
de 8h 4 23h; 22, avenue Marcel-
Lemoine, tél. 02.54.34.34 34,

> Maison médicale. Du centre
hospitalier, permanence de 8h a
20h; composerle 15.

Les bénévoles ont travaillé d'arrache-pied dans la bonne humeur.
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la joie et la bonne humeur. Pas
d'inquiétudes, tout sera fin prét
ce dimanche 25 aolt pour ac-
cueillir  les  quatre-vingt-dix
trotteurs qui prendront part aux
sept courses de la réunion inau-
gurale.

Le premier départ sera donné a
14 h 30 et l'une des épreuves,
support du quarté régional, por-
tera le nom de Racen Care, or-
ganisme agissant pour le bien-
étre animal. Le rendez-vous
dominical servira aussi de sup-
port a l'opération Hippodrome
en féte, qui proposera de nom-
breuses animations aux enfants.

> Marchés. Place de la
République, place Monestier,
place Voltaire, et Saint-Jean, de
7hal3h

> Offices religieux.
Aujourd'hui: Sainte-Thérése, a
18h30; Saint-Christophe, 4 18h.
Demain: Saint-André, allh.

tion. « Le premier dimanche
jlavais peur de tout, mais aprés
tout s'est mis en place tranguil-
lement et maintenant je suis
vraiment a l'aise. Je me suis
méme fait des amis. »

Danse orientale, djembé, cho-

rale.. pourquoi choeisir lors-
qu'elle peut tout faire ? « Cer-
tains cours sont plus difficiles
que d'autres, comme celui de
danse orientale. Mais ce n'est
pas grave, parce que le plus im-
portant est de s'amuser. »

« Une expérience unigue »
Un sentiment partagé par son
directeur qui n'hésite pas a ve-
nir I'encourager dés que 'oc-
casion se présente. « Le pre-
mier jour je suis resté avec elle
toute la journée. Et puis trés ra-
pidement elle a commencé a
prendre ses margues, donc je
viens un peu moins mais je l'en-
courage toujours autant. C'est
pour ca que la bienveillance
des gens de Darc est primordia-
le. Ces personnes ont su la met-
tre a l'aise et c'est génial. »
C'est lors de son spectacle
avec la chorale Vent d'avril
qu'elle est repérée pour parti-
ciper 4 Darc en tant qu'invitée.
« Sophie aime chanter, elle est
autonome, rayonnante et solai-
re donc ¢a ne m'étonne pas
gu'elle savoure son stage avec
passion », affirme Fabien
Huillet, directeur de 'associa-
tion.

Une chose est slire : « Pour les
personnes en situation de han-
dicap, participer au festival
Darc est une expérience uni-
quee. »
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